
 Uitslag van de  Clubkampioenschappen 2008 
 gehouden op 29-09-2008 te Boskoop 
Jongens A1 
 1 Justin Cok M A1 100 m 110m H Ver 800 m 400m H Tot. pnt 
 12,10 513 16,50 683 5,72 542 2- 542 59,40 710 2990 
 2 Imre Grootendorst M A1 100 m Ver Speer 200 m 800 m Tot. pnt 
 12,10 513 6,13 634 35,64 424 24,4 588 2- 474 2633 
 3 Joost van Gemeren M A2 100 m Ver Kogel Discus Kslg Tot. pnt 
 13,60 253 4,36 209 10,81 518 29,75 468 41,42 677 2125 
Jongens B2 
 1 Jeffrey  Rodenburg M B2 100 m Ver Hoog Speer Pols Tot. pnt 
 12,90 367 5,05 384 1,60 492 41,02 506 2,80 467 2216 
Mannen 
 1 Rutger Verbeij M SEN 100 m Ver Hoog HSS 200 m Tot. pnt 
 11,80 572 6,24 658 1,70 587 12,67 641 24,2 605 3063 
 2 Tim van Gemeren M SEN 100 m Ver Hoog Pols 200 m Tot. pnt 
 12,20 493 5,43 474 1,60 492 3,50 673 25,6 488 2620 
 3 Marius van Prooijen M SEN 110m H Ver Hoog 800 m 400m H Tot. pnt 
 17,40 610 6,02 609 1,70 587 2- 474 62,80 623 2903 
Vrouwen 
 1 Aranka Grootendorst V SEN 100 m Hoog Kogel Discus 200 m Tot. pnt 
 14,10 456 1,40 615 7,75 427 25,50 448 30,3 449 2395 
Masters 
 1 Coos  Rijsdijk M M60 Ver Hoog Kogel Speer Discus Tot. pnt 
 3,94 532 1,35 728 10,67 700 27,20 495 33,86 647 3102 
 2 Herman  Pinkse M M60 100 m Ver Kogel 200 m 400 m Tot. pnt 
 14,50 514 4,01 555 7,42 418 29,9 621 69,9 521 2629 
 3 Ton  Aker M M40 100 m Hoog Speer 200 m 400 m Tot. pnt 
 13,10 439 1,40 442 27,89 355 26,5 574 62,8 465 2275 
 4 Peter Pouw M M55 Ver Hoog Kogel Speer Gew Tot. pnt 
 3,72 369 1,20 447 7,42 419 25,21 421 8,19 548 2204 
 5 Kees Zijlstra M M45 100 m Ver Kogel 200 m 400 m Tot. pnt 
 13,40 468 4,32 394 6,66 257 28,3 516 66,9 414 2049 
 6 Nic Fase M M60 100 m Ver Hoog Kogel Discus Tot. pnt 
 16,10 279 3,45 365 1,20 538 6,69 346 19,04 261 1789 
 7 Sjaak  Nobel M M45 100 m Kogel Speer 200 m 400 m Tot. pnt 
 13,50 451 6,76 266 21,45 264 29,6 426 70,0 333 1740 
 8 Bart Hoogeveen M M40 Kogel Speer 400 m 800 m Tot. pnt 
 8,95 400 33,40 456 61,0 521 2- 334 1711 
 9 Jan van der Mey M M55 Hoog Kogel Speer Discus 400 m Tot. pnt 
 1,25 510 7,36 414 20,16 301 16,03 154 77,0 285 1664 
 10 Peter Verbeij M M55 Hoog Kogel Speer Discus 400 m Tot. pnt 
 1,25 510 7,05 384 25,90 436 17,95 215 87,2 84 1629 
 11 Bas Slingerland M M60 Kogel Speer Discus 400 m 800 m Tot. pnt 
 6,89 366 17,31 251 22,40 359 80,0 275 3- 321 1572 
 12 Jaco  Goedhart M M45 100 m 200 m 400 m 800 m Tot. pnt 
 14,30 322 29,1 459 69,4 348 2- 426 1555 
 13 Peter de Wit M M40 100 m Ver Speer 200 m 400 m Tot. pnt 
 14,20 262 3,57 104 21,73 230 28,7 413 63,5 445 1454 
 14 Adrie van Zoest M M50 Kogel Speer 200 m 400 m 800 m Tot. pnt 
 5,41 150 30,6 432 70,4 384 2- 356 1322 
 15 Koos Slingerland M M55 Kogel Speer 200 m 400 m 800 m Tot. pnt 
 6,35 313 17,66 236 33,4 331 79,3 235 3- 116 1231 
 16 Joop Jonker M M50 100 m Kogel Speer Discus 200 m Tot. pnt 
 15,20 264 8,86 472 22,76 314 17,28 144 1194 
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 17 Wim Benschop M M55 Ver Kogel Speer Discus 400 m Tot. pnt 
 3,39 258 5,80 255 19,17 276 14,66 108 78,7 248 1145 
 18 Ben Kersbergen M M75 Hoog Discus Tot. pnt 
 1,15 676 18,84 395 1071 
 19 Kas Kranenburg M M70 Ver Speer Discus 200 m 400 m Tot. pnt 
 2,42 139 15,44 276 14,69 244 37,8 299 958 
 20 Jaap van Prooijen M M55 Kogel Speer Discus Tot. pnt 
 6,60 339 18,85 267 15,84 148 754 
 21 Wiro van der Werf M M55 100 m Kogel Speer Discus 400 m 800 m Tot. pnt 
 0 5,33 203 14,33 142 11,85 7 83,0 161 3- 225 738 
 22 Ries Karsemeijer M M70 Kogel Discus Tot. pnt 
 6,34 326 16,66 318 644 
 23 Richard van den  M M35 100 m Ver Kogel Speer 200 m Tot. pnt 
 14,50 123 3,53 1 6,83 206 20,45 148 30,9 142 620 
 24 Wim Schoemaker M M65 Discus Tot. pnt 
 28,94 609 609 
 25 Frank  Kouwenhoven M M45 Ver Hoog Kogel 200 m 800 m Tot. pnt 
 3,32 26 1,15 158 5,64 111 34,3 95 3- 1 391 
Masters 
 1 Rina Groenendijk V V50 100m H Ver Hoog Kogel 200 m Tot. pnt 
 15,10 712 3,89 649 1,35 958 7,51 618 32,5 651 3588 
 2 Mariska Oskam V V35 Ver Kogel Speer Discus 800 m Tot. pnt 
 3,79 365 7,95 442 21,86 440 24,21 419 3- 380 2046 
 3 Jolanda  Stil V V40 Ver Kogel Speer 200 m 400 m 800 m Tot. pnt 
 2,67 117 6,00 370 37,4 198 86,3 339 3- 148 1172 
 4 Alexandra  Hovestad V V35 100 m Ver 200 m 400 m 800 m Tot. pnt 
 16,20 183 2,81 109 34,4 237 84,3 294 3- 265 1088 
 5 Astrid de Ruiter V V40 100 m Ver Speer 200 m 400 m Tot. pnt 
 16,90 192 3,32 329 37,4 198 89,7 285 1004 
 6 Joop Kempenaar V V70 400 m Tot. pnt 
 103,4 424 424 
 7 Esther  Boere V V35 Ver Hoog 200 m Tot. pnt 
 3,38 287 287 
 8 Corinne van Straalen V V40 100 m Ver 200 m 400 m 800 m Tot. pnt 
 0 0 


